KDS ds. mieszkan chronionych (08.07.2010)

Szacowane zapotrzebowanie na mieszkania chronione dla oséb niepelnosprawnych w Warszawie

zestawila: Agnieszka Dudzinska

Informacje wykorzystane w niniejszym opracowaniu pochodza od nast¢pujacych organizacji:
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Fundacja ,,Normalna Przyszto$¢”

Fundacja L’ Arche

Fundacja SYNAPSIS

Katolickie Stowarzyszenie Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej
Mazowieckie Forum Srodowiskowych Doméw Samopomocy
Stowarzyszenie ,,Blizej Dziecka”

Stowarzyszenie ,,Delta”

Stowarzyszenie ,,Otwarte Drzwi”

Stowarzyszenie Kobiet Niepetnosprawnych One.pl

. Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci, Mtodziezy i Dorostych Os6b Niepetnosprawnych ,,0ZAROWSKA”
. Stowarzyszenie Na Rzecz Wsparcia i Rozwoju PROGRES

. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Ukrytymi Niepelnosprawno$ciami ,,Nie-Grzeczne Dzieci”

. Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunéw Oséb z Zespolem Downa ,,Bardziej Kochani”

. Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi ,,Integracja”

. Towarzystwo Pomocy Gluchoniewidomym



Ogdtem zgtoszono zapotrzebowanie na ok. 330 miejsc w mieszkaniach chronionych w perspektywie najblizszych kilku lat.

Wigkszo$¢ organizacji potrzebuje dla swoich podopiecznych mieszkan docelowych (statych), z reguty planujac poczatkowy
trening w mieszkaniu treningowym (rotacyjnym).

Generalnie najbardziej potrzebne sa mieszkania jednoosobowe, skupione w ,,gniazda”, ze wspolnym lokalem uzytkowym
przeznaczonym dla opiekunéw czy treneréw. Réwniez w przypadku mieszkan wieloosobowych podkreslano potrzebe
dodatkowego pomieszczenia dla opiekunéw czy treneréw, z reguly takze wskazywano na potrzebg przestrzennego skupienia
takich mieszkan (wspdlne wsparcie dla kilku mieszkan).

Wydaje sig, ze wlasciwym kierunkiem dziatania bytoby utworzenie w pierwszej kolejnosci mieszkan treningowych dla niektérych
rodzajéw beneficjentéw w niektérych dzielnicach, a na dalszym etapie uzupelnianie oferty o mieszkania docelowe dla grup
konczacych trening mieszkaniowy. Réwnolegle powinny by¢ uruchamiane mieszkania docelowe dla os6b nie wymagajacych
treningu.

Zgtoszone zapotrzebowanie wskazuje, iz nalezato by dazy¢ do stopniowego utworzenia zaréwno mieszkan docelowych, jak
i treningowych dla ré6znych grup beneficjentéw praktycznie w kazdej dzielnicy Warszawy.

Wazne jest, by do systemu mogty zosta¢ wiaczone takze osoby, dysponujace wlasnym mieszkaniem lub prawem lokatorskim, bez
koniecznos$ci zmiany miejsca zamieszkania. Sporo os6b ma w perspektywie uzyskanie wlasnego mieszkania, np. poprzez
dziedziczenie wtasnosci lub praw lokatorskich. Ponadto osoby wychodzace z treningu, ktére moga zamieszka¢ samodzielnie bez
wsparcia, nadal moga wymagac jakiejs formy monitorowania trwatosci rezultatow.

Wydaje sig, ze z punktu widzenia budowania zaufania do systemu bardzo istotne jest zapewnienie, ze to dana organizacja
odpowiada zaréwno za rekrutacje beneficjentéw, jak i obsade personalna, najlepiej sposréd oséb dotychczas pracujacych
z organizacja i znajacych jej podopiecznych.

Co do zasady nalezy zaktada¢ wspdtprace z lokalnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej (pracownik socjalny).

Istotng kwestia jest ustalenie odptatnosci za pobyt w mieszkaniu chronionym. Powinna uwzglednia¢ koszt pobytu (intensywno$¢
wsparcia) i by¢ uzalezniona od dochodu, jakim dysponuje beneficjent.

Wazne sa niskie koszty eksploatacji (beneficjenci sa czg¢sto na granicy minimum socjalnego).



Ponizej zestawiono potrzeby roznych grup beneficjentéw, ktére zostaty wyodrebnione ze wzgledu na rodzaj niepelnosprawnosci (wyodrgbnienie
rodzajéw niepetnosprawnosci ma charakter porzadkowy, czgsto obok niepetnosprawnosci wiodacej istnieja inne sprz¢zone dysfunkcje).

Opis dla kazdej grupy odpowiada jednolitemu schematowi i obejmuje nastgpujace punkty:

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego

2. Intensywnos$¢ wsparcia

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie

4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji)
5. Szacowana wstepnie 1lo$¢ 0s6b oczekujacych w danej kategorii

6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem

7. Uwagi

Zgloszone kategorie beneficjentéw i szacunkowa ilo§¢ oséb zainteresowanych mieszkaniem chronionym w perspektywie kilku lat:

Niepetnosprawnos¢ intelektualna (206)
Autyzm i zesp6t Aspergera (58)
Niepetnosprawnos$¢ ruchowa (45)
Zaburzenia psychiczne (17)
Ghuchoniewidomi (3)



KATEGORIA BENEFICJENTOW: NIEPEENOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego

Zaspokojenie potrzeb bytowych (zakupy, przygotowywanie positkéw, dobdr odziezy, utrzymanie czystosci, higiena osobista, sprzatanie)
Pomoc w zalatwianiu spraw osobistych

Opracowanie indywidualnych planéw rozwoju osoby

Ustugi wspomagajace funkcjonowanie w srodowisku (umozliwienie podjecia pracy lub terapii zajeciowej, podnoszenie sprawnosci
fizycznej i aktywnosci, budowanie wig¢zi migdzy mieszkancami, z ich rodzinami i ze srodowiskiem lokalnym)

Wspieranie samodzielnosci i1 kreatywnosci

W mieszkaniach treningowych niezbedna jest w ramach programu stata praca z rodzina (Igk rodziny przed usamodzielnieniem osoby
niepetnosprawne;j intelektualnie)

Ewaluacja i monitorowanie postgpOw w oparciu o indywidualne plany rozwoju

2. Intensywnos¢ wsparcia

Potrzebny koordynator catego programu oraz osoby odpowiedzialne za poszczegdlne mieszkania (lub grupy mieszkan), a takze
zatrudnienie personelu pomocniczego.

W zaleznosci od stopnia niepetnosprawnosci mieszkancoéw w wigkszosci przypadkow powinna by¢ dostgpna co najmniej jedna osoba dla
grupy mieszkan (do 10 os6b) przez cala dobg (za wyjatkiem czasu spedzanego przez mieszkancéw w pracy lub placéwce dziennej).

Przy znacznym stopniu niepelnosprawnosci potrzebne bgda dyzury nocne w mieszkaniu i wigksze nasycenie wsparcia w ciggu dnia.

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie

Duze pomieszczenia wspdlne (pokdj dzienny, kuchnia, ew. jadalnia, ew. dodatkowy przestronny pokdj do zaje¢ ruchowych), dobre
oswietlenie, przyjazna aranzacja

Potrzebne co najmniej jedno pomieszczenie dla personelu, z mozliwoscia nocowania

Odpowiednia ilos¢ tazienek i sanitariatow

Bezpieczne rozwigzania (gaz, prad, woda)

W indywidualnych przypadkach (niepelnosprawnosci sprz¢zone, zniedot¢znienie) potrzebne moga by¢ windy, podjazdy, uchwyty
w tazience, porgcze, powierzchnie antyposlizgowe.



4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji)

Mieszkania treningowe wieloosobowe (ok. 10 mieszkan)
Mieszkania docelowe jedno- i wieloosobowe (ok. 100 jednoosobowych 1 ok. 25 wieloosobowych)
Mate rodzinne domy pomocy (kilka)

5. Szacowana wstepnie ilo$é osob oczekujacych w danej kategorii
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6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem

Ze wzgledu na rownomierne rozproszenie potencjalnych beneficjentow mieszkania beda potrzebne w réznych dzielnicach (péinocnych,
potudniowych, wschodnich, zachodnich).

Szczegdtowe preferencje ksztaltowaly si¢ nastgpujaco:

Bemowo: 20 mieszkan docelowych 1-osobowych, 2 mieszkania docelowe 3-5-osobowe i 1 mieszkanie treningowe 3-5-osobowe
Ursyndéw: 2 mieszkania docelowe 3-5-osobowe i 1 duze mieszkanie docelowe 6-osobowe dla 0sob ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci

Wola: 33 mieszkania docelowe 1-osobowe, 9 mieszkan docelowych 3-osobowych i 3 mieszkania treningowe 3-5-osobowe

Praga Po6tnoc: 25 mieszkan docelowych jednoosobowych, 5 mieszkan docelowych 3-5-osobowych i 3 mieszkania treningowe 3-5-
osobowe

Ochota: 25 mieszkan docelowych jednoosobowych, 5 mieszkan docelowych 3-5-osobowych i 3 mieszkania treningowe 3-5-osobowe

Wiréd preferowanych alternatywnych dzielnic wymieniano Mokotéw, Srédmiescie i Wawer.

W wielu przypadkach lokalizacja w konkretnej dzielnicy ma znaczenie drugorzedne — podkreslano czgsto, ze podopieczni organizacji mieszkaja
w réznych dzielnicach.

* . . L . . ;. . .
Forma wskazywana jako preferowana przez niektére organizacje dla czgsci swoich podopiecznych.



7. Uwagi

Okoto 25% tej grupy beneficjentow stanowia osoby ze znaczna niepelnosprawnoscia.

W tej grupie beneficjentow zdarzaja si¢ osoby z niepetnosprawnoscia sprzgzona, np. z zaburzeniami psychicznymi lub
niepetnosprawnoscia ruchowa, chorobami przewlektymi (padaczka) i/lub innymi dysfunkcjami).

W programie powinny uczestniczy¢ rowniez osoby ubezwtasnowolnione catkowicie lub czg$ciowo oraz rodziny beneficjentéw. Wazna
jest $cista wspoétpraca z rodzina - rodziny czgsto sa bezradne, przeciazone, nie maja wizji, niekiedy tez wykorzystuja osobg
niepetnosprawna. Powinny partycypowac¢ w kosztach 1 wlaczac si¢ w zycie mieszkancow jako naturalny element systemu.

Kluczowa jest rola dobrze dobranego i zmotywowanego personelu opiekunczego i terapeutycznego (silne wigzy, tolerancja, pomoc).
Odnotowano zte doswiadczenia w tym zakresie (przypadek pobicia podopiecznego przez terapeute w osrodku).

W ciagu dnia podopieczni uczestnicza w WTZ lub innej formie zaj¢¢ poza domem.



KATEGORIA BENEFICJENTOW: AUTYZM I ZESPOL. ASPERGERA

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego

Pomoc w ustaleniu regut postgpowania (otwarty, elastyczny katalog sytuacji)

Pomoc w przestrzeganiu ustalonych regut

Wgranie schematéw poruszania sig, optat, zalatwiania spraw zyciowych

Program przystosowania do pracy

Monitorowanie rezultatow

Moze by¢ potrzebna pomoc w zarzadzaniu powazniejszymi sprawami (zamiana mieszkania, przeprowadzka, zarzadzanie pieni¢dzmi —

nieporadnos$¢ zyciowa)

e W przypadku os6b z autyzmem, cechujacych si¢ znacznym stopniem niepelnosprawnosci lub z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi
moze by¢ konieczne wsparcie w codziennym funkcjonowaniu (przygotowywanie positkéw, pomoc w dotarciu na zaj¢cia dzienne,
wspieranie funkcjonowania spotecznego itp.).

¢ Niektore osoby moga wymagac¢ okresowego zwigkszania wsparcia, zaréwno pod wzgledem dodatkowych obszaréw, jak i intensywnosci.

2. Intensywnos$¢ wsparcia

e Zrdéznicowana, od monitorowania mieszkancoéw: np. 1-2 razy w tygodniu (spotkanie z terapeuta i omawianie probleméw) po opieke
catodobowa (z wylaczeniem czasu, gdy mieszkancy sa poza domem) wraz z dyzurami nocnymi.

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie

Prostota 1 wygoda (tatwos$¢ sprzatania, trudno$¢ zepsucia czegos)

Przejrzystos¢, uporzadkowanie otoczenia

Pokoje jednoosobowe, wspdlny salon i ew. jadalnia, kuchnia, fazienka z wc i osobne wc.
W niektérych przypadkach wazny moze by¢ dostep do wiasnej tazienki.

4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji

e Mieszkania treningowe 4-6-osobowe (3 mieszkania)
e Mieszkania docelowe wieloosobowe (10 mieszkan)



5. Szacowana wstepnie ilo$é osob oczekujacych w danej kategorii

e 58

6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem

e Mieszkania treningowe powinny zosta¢ usytuowane na przeciwlegtych krancach miasta, np. jedno mieszkanie na Ursynowie, drugie na
Biatotece, trzecie w Srédmiesciu.

e Mieszkania docelowe potrzebne beda we wszystkich dzielnicach, ale ze wzgledu na skupienie placéwek dla os6b z autyzmem na potudniu
Warszawy, optymalna lokalizacja pierwszych mieszkan docelowych bytby Ursynéw czy Mokotéw.

7. Uwagi
¢ Osoby korzystajace z mieszkan treningowych musza mie¢ mozliwos¢ regularnego powtarzania pobytu.
e Ze wzgledu na trudnosci adaptacyjne tej kategorii 0séb trening mieszkaniowy powinien zaczynac si¢ od krétkich pobytéw i by¢
powtarzany w coraz bardziej wydtuzonych odcinkach czasu.



KATEGORIA BENEFICJENTOW: NIEPELNOSPRAWNOSC RUCHOWA

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego

Duze zréznicowanie obszarow wsparcia, zaleznie od stopnia sprawnosci ruchowej (osoby chodzace samodzielnie — osoby na wézku
sprawne manualnie — osoby na wézku niesprawne manualnie — osoby niesprawne ruchowo ze sprz¢zonymi niepetnosprawnosciami).
Beneficjenci moga potrzebowa¢ pomocy w podstawowych czynnosciach zycia codziennego, takich jak wstawanie, przesiadanie sig¢ na
wozek, ubieranie, mycie, przygotowanie positku itp.

Ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci istnieje ryzyko upadku, po ktérym beneficjent moze nie by¢ w stanie sam si¢ podnies¢. Dlatego
w wielu przypadkach potrzebny begdzie staty monitoring (system ,,§ledzacy" zagrozenie zdrowia lub zycia).

Czgs$¢ 0s6b potrzebuje stalego asystenta osobistego (np. wspdlnego dla grupy oséb).

Specjalistyczne ustugi transportowe (w ramach dostgpnej oferty miejskiej).

Dla os6b mniej samodzielnych: nauka samodzielnos$ci i odpowiedzialnosci za siebie: prowadzenie domu - sprzatanie, pranie, zakupy.
Dla os6b mniej samodzielnych: opracowywanie ,,planéw na zycie” krétko i dtugoterminowych (rocznych i dtuzszych), ocena postgpow.
Integracja spoteczna lokalna i szerzej poj¢ta.

2. Intensywnos¢ wsparcia

Zréznicowana — od calodobowego, poprzez okreslone pory dnia (np. rano: wstanie i przygotowanie do wyjscia i wieczorem), az do
wsparcia raz w tygodniu lub nawet miesiacu.

Doz6r nocny i/lub przycisk alarmowy.

Roézna ilos¢ personelu bedzie potrzebna o réznych porach dnia: np. jedna osoba przez dwie godziny rano i dwie godziny wieczorem,
w ciagu dnia 1-2 osoby na grupg podopiecznych.

W cigzszych przypadkach moze by¢ potrzeba wigcej niz 1 osobg na 1 podopiecznego w niektérych czynnosciach pielggnacyjnych .

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie

Dostgpnos¢ z zewnatrz: mieszkania na parterze albo z winda i/lub podjazdem.

Niezbedne dodatkowe pomieszczenie na wozki 1 sprzet.

Mieszkania dla os6b na wozkach powinny mie¢ nisko osadzone okna.

Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci poruszania si¢ 0sob z tej kategorii na zewnatrz (spacery), mieszkania powinny mie¢ balkony
(odpowiednio duze, bez progu), a w mieszkaniach na parterze mile widziany ogrédek.



Bez barier architektonicznych, zgodnie z normami dla 0oséb z dysfunkcja narzadu ruchu (szerokie drzwi i przejscia itp.).
Rodzaj dostosowania architekt. oraz wyposazenia zalezny od indywidualnych potrzeb (dotyczy to zainstalowania porgczy, podno$nikow
w tazience, ale tez indywidualnie dobranej wysoko$ci wyposazenia).

4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji).

24 mieszkania docelowe: 21 jednoosobowych i 3 wieloosobowe.

16 mieszkan treningowych wieloosobowych.

Warunkiem koniecznym do funkcjonowania grupy mieszkan docelowych jest dodatkowe mieszkanie (lub wydzielone pomieszczenie
z zapleczem socjalnym) dla asystenta.

5. Szacowana wstepnie ilo$é 0sob oczekujacych w danej kategorii

45

6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem

Ze wzgledu na istnienie na Woli placéwek dziennych i rehabilitacyjnych, jest ona gtéwna preferowana dzielnica dla tej kategorii beneficjentéw,
zwlaszcza dla mieszkan docelowych.

Pozostale preferencje wynikaja gtéwnie z dotychczasowej dzielnicy zamieszkania os6b zainteresowanych mieszkaniami chronionymi.

Konkretne preferencje ksztattuja si¢ nastgpujaco:

Wola: 17 mieszkan docelowych jednoosobowych, 1 mieszkanie docelowe 5-osobowe, 1 mieszkanie treningowe 5-osobowe, 1 duzy lokal
uzytkowy z zapleczem socjalnym (kuchnia, tazienka) — w nim pomieszczenie dla asystentéw z mozliwoscia spania, pomieszczenie do
rehabilitacji ruchowe;j.

Srédmiescie: 3 mieszkania treningowe jednoosobowe, skupione w jedno ,,gniazdo”, ze wspélnym wsparciem

Ochota: 3 mieszkania treningowe jednoosobowe, skupione w jedno ,,gniazdo”, ze wspSlnym wsparciem

Mokotéw: 3 mieszkania treningowe jednoosobowe, skupione w jedno ,,gniazdo”, ze wspdlnym wsparciem

Praga Po6tnoc: 3 mieszkania treningowe jednoosobowe, skupione w jedno ,,gniazdo”, ze wspdlnym wsparciem

Praga Potudnie: 3 mieszkania treningowe jednoosobowe, skupione w jedno ,,gniazdo”, ze wspdlnym wsparciem

Ponadto jest zapotrzebowanie na zesp6t mieszkan docelowych: 4 mieszkania jednoosobowe i1 2 mieszkania dwuosobowe w jednej

z preferowanych dzielnic (Mokotéw, Ursynéw, Wola, Ochota, Bielany, Praga).

Niezaleznie od dzielnicy, bardzo istotny jest tatwy dostgp do srodkéw komunikacji!
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7. Uwagi

Tworzenie tzw. ,,gniazd”, czyli kilku mieszkan w obszarze jednej inwestycji (bloku, osiedla), daje mozliwo$¢ stworzenia grupy wsparcia
1 wzajemnej pomocy.

Mozna zaplanowac¢ wsparcie przez dziatajacy DPS (korzystanie ze wspolnego personelu, np. w zakresie dyzuréw nocnych).

Metraze poszczegdlnych mieszkan docelowych powinny by¢ uzgodnione z konkretnymi osobami (rézne wielkosci wézkéw, a przez to
takze rézna przestrzen niezbedna do stworzenia odpowiednich dostosowan, np. szyny sufitowe do transportu osoby pomiedzy
pomieszczeniami - na t6zko albo pod prysznic).

Ze wzgledu na izolacje i zwiazana z nia samotnos¢ potrzebna moze by¢ dodatkowa wspdlna przestrzen dla tej kategorii mieszkancéw
mieszkan docelowych (petniaca funkcje §wietlicy czy sali rehabilitacji ruchowej), odrebna od lokalu uzytkowego przznaczonego dla
asystentow.
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KATEGORIA BENEFICJENTOW: ZABURZENIA PSYCHICZNE

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego

Opracowanie indywidualnych programéw usamodzielniania.

Regulamin.

Nadzor zespotu terapeutycznego (3-4 osoby, w tym kierownik), ktéry powinien rekrutowac si¢ z dotychczasowych terapeutow
pracujacych z dang osoba.

Okresowa ewaluacja postepow.

2. Intensywnos¢ wsparcia

W mieszkaniach treningowych codzienne kilkugodzinne dyzury (obserwacja funkcjonowania mieszkancow, wspieranie w rozwiazywaniu
problemoéw)

W mieszkaniach docelowych regularne spotkania z zespotem terapeutycznym.

Dyzur pod telefonem przez cata dobg, takze dla mieszkancow mieszkan docelowych.

Nie ma potrzeby dyzur6w nocnych ani weekendowych (poza dyzurem telefonicznym).

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie

Brak koniecznos$ci dostosowan.
W wielu przypadkach dostosowania architektoniczne dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo bgda przeciwwskazane (osoby z zaburzeniami
psychicznymi moga cechowac¢ si¢ nadwrazliwos$cia na jakakolwiek stygmatyzacje).

4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji)

Trzy mieszkania treningowe 4-6-osobowe, pokoje najlepiej jedno- lub ewentualnie dwuosobowe, wspdlny salon, tazienka z wc i osobne
wc, kuchnia z mozliwos$cia spozywania positkéw, pozadane pomieszczenie gospodarcze lub piwnica, pozadany balkon, taras lub ogrédek)
Dwa mieszkania docelowe dwupokojowe (dla 2 oséb kazde, z tazienka z wc oraz osobnym wc, pozadana piwnica lub pomieszczenie
gospodarcze), nie musza by¢ w poblizu siebie ale bytoby to korzystne.
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5. Szacowana wstepnie ilo$é 0sob oczekujacych w danej kategorii
e 17

6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem

e Ze wzgledu na prowadzenie placéwek dziennych w potudniowej czesci Warszawy, mieszkania docelowe, na ktére zgtoszono
zapotrzebowanie, powinny zosta¢ zlokalizowane na Ursynowie i/lub Mokotowie.

e Mieszkania treningowe z podobnych wzgledéw powinny zostaé zlokalizowane: 1 na Ursynowie, 1-2 na Mokotowie i 1 w Srédmiesciu lub
na Pradze (ewentualnie Wawer, Mokotéw, Zoliborz).

e Zainteresowane organizacje podkreslaty, ze dzielnica ma znaczenie drugorzedne, ale generalnie mieszkania dla tej kategorii nie powinny
znajdowac si¢ w centrum Warszawy.

7. Uwagi

¢ Organizacje chca same kwalifikowac¢ beneficjentow w oparciu o postgpy w terapii (kiedy dana osoba rokuje na funkcjonowanie
pozaszpitalne).
e Mieszkanie chronione ma by¢ forma rehabilitacji, przedtuzajaca dotychczasowe oddziatywania.
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KATEGORIA BENEFICJENTOW: GLUCHONIEWIDOMI

1. Obszary wsparcia, w tym specjalistycznego
¢ Komunikowanie si¢ (thumacz-przewodnik): specjalistyczna pomoc w czynnosciach zycia codziennego, w kontaktach spotecznych.
e Poruszanie sic.

2. Intensywnos¢ wsparcia
e Zréznicowana w zaleznos$ci od konkretnej osoby: od minimalnego, poprzez tylko niektére sytuacje, az do codziennego wsparcia w
czynnosciach zyciowych.

3. Potrzebne dostosowania i wyposazenie
¢ Wideofon z klawiatura numeryczna dostosowana do os6b niedowidzacych, wyposazony w sygnaty dzwigkowo-$wietlne
Dobrze oswietlona klatka schodowa
Winda z brajlem i gloSnoméwiaca
Wyraznie oznaczony pierwszy i ostatni schodek
Kontrastowo pomalowana klatka schodowa ($ciany od drzwi, pigtra)
Powierzchnia antypos$lizgowa
Porecze

4. Typ mieszkania chronionego (wynikajacy z powyzszych informacji).
e Mieszkania docelowe jednoosobowe, skupione blisko siebie (,,gniazdo™).

5. Szacowana wstepnie ilo$é 0sob oczekujacych w danej kategorii
e Ok.3

6. Preferowane dzielnice z uzasadnieniem
Bez znaczenia.

Preferowane: Mokotéw, Centrum, Zoliborz (konieczny tatwy dostep do komunikacji).

7. Uwagi
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